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CONSERVAS DE PEIXE

Seleccionamos as melhores matérias-primas  
para a nossa produção, conseguimos uma posição  
difícil de ser alcançada por muitos outros produtores.

As nossas conservas de peixe são fabricadas  
pelo método tradicional “pré-cozinhado”, exclusivamente  
com peixe fresco, capturado por métodos sustentáveis  
e seguindo um critério consciente da produção “na época”,  
em que o peixe é considerado nas suas melhores condições 
de qualidade e sabor. Todos os ingredientes (exceto o peixe)  
têm certificação biológica.
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Esta conserva continua  
a ser tão saborosa como sempre.  
A abundância de ómega 3  
no atum e a gordura 
monoinsaturada do azeite  
fazem desta conserva saudável 
uma das mais recomendadas  
na dieta mediterrânica.

Esta conserva continua  
a distinguir-se de todas  
as outras pelo seu sabor 
único, graças às propriedades 
antioxidantes do tomilho-limão 
e ao seu sabor cítrico  
que se juntam à abundância  
de ómega 3 do atum.

ATUM EM AZEITE VIRGEM 
EXTRA ORGÂNICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 120G
Peso escorrido: 90G
Cód. barras: 5600409200480

FILETES DE ATUM  
EM ÁGUA E  
TOMILHO-LIMÃO ORGÂNICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 120G
Peso escorrido: 90G
Cód. barras: 5600409200473 
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Esta conserva continua a fazer 
 as delícias dos amantes de peixe.  
À gordura monoinsaturada  
do azeite virgem extra,  
a proteína da cavala faz  
desta conserva saudável  
uma das mais recomendadas 
 na dieta mediterrânica.

Acompanhada pela espetacular 
malagueta biológica, esta conserva 
continua a deliciar os paladares 
mais ousados, para além  
de ajudar a digestão.  
Assim, esta conserva saudável  
é uma das mais recomendadas  
na dieta mediterrânica.

FILETES DE CAVALA
EM AZEITE VIRGEM 
EXTRA BIOLÓGICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 120G
Peso escorrido: 90G
Cód. barras: 5600409200497

FILETES DE CAVALA
EM AZEITE VIRGEM
EXTRA BIOLÓGICO
COM PIRI-PIRI BIOLÓGICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 120G
Peso escorrido: 90G
Cód. barras: 5600409200503

https://www.dropbox.com/scl/fo/pwdtvnazxxgd0vq1vtlh3/h?dl=0&rlkey=z2f9029ckfff3m09tgft61gug
https://www.dropbox.com/scl/fo/x28qhqyq4g50lsbnw4ceq/h?dl=0&rlkey=d7t57bmvv5ejragrnmsunqmv2
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Esta conserva continua  
em destaque como símbolo da 
tradição conserveira portuguesa.
O teor de proteína biológica 
da sardinha e a gordura 
monoinsaturada do azeite  
tornam esta conserva saudável 
uma das mais aconselhadas  
na dieta mediterrânea.

O toque doce desta conserva  
deixa os mais gulosos a desejar  
por mais. Aliado ao teor de proteína 
biológica da sardinha, o poder 
do licopeno como antioxidante, 
tornam esta conserva uma  
das mais saudáveis.

SARDINHA EM AZEITE
VIRGEM EXTRA BIOLÓGICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 120G
Peso escorrido: 90G
Cód. barras: 5600409200541

SARDINHA EM AZEITE 
VIRGEM EXTRA BIOLÓGICO
E TOMATE BIOLÓGICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 120G
Peso escorrido: 90G
Cód. barras: 5600409200589

https://www.dropbox.com/scl/fo/lh0m5ay97quu4vrqaw988/h?dl=0&rlkey=rcrtbvlhnsk19wkvr9v8q005j
https://www.dropbox.com/scl/fo/iweff4v2hjx5n001ty8ag/h?dl=0&rlkey=v6d9ongqu6zxr3bryh6u84h5c
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Esta conserva continua  
a satisfazer os amantes dos 
petiscos tradicionais portugueses. 
À gordura monoinsaturada 
do azeite junta-se a fonte  
de gorduras monoinsaturadas  
e polinsaturadas da petinga, 
fazendo desta conserva saudável 
uma das mais recomendadas  
na dieta mediterrânica.

Esta conserva continua  
a ser uma das preferidas  
dos apreciadores de sabores 
intensos. Aos benefícios  
partilhados com o seu parceiro, 
juntam-se os benefícios  
da malagueta biológica.

PETINGA  
EM AZEITE VIRGEM  
EXTRA BIOLÓGICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 90G
Peso escorrido: 65G
Cód. barras: 5600409200510

PETINGA EM AZEITE
VIRGEM EXTRA BIOLÓGICO 
COM PIRI-PIRI BIOLÓGICO
mais imagens aqui

Peso líquido: 90G
Peso escorrido: 65G
Cód. barras: 5600409200527

https://www.dropbox.com/scl/fo/h85pc2s5j5tgd5kkgijn3/h?dl=0&rlkey=3rbgvu33bkg5pb859zmluvk9m


mariaorganic.com
organic@mariaorganic.com

OBRIGADO  
POR ESCOLHER 
QUALIDADE


